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2. Wizyta u ginekologa + cytologia ptynna + HPV

1. Wizyta u ginekologa

Cytologia ptynna (cytologia LBC — Liquid Based Cytology) przeprowadzana jest w celu
diagnostyki przesiewowej w Kierunku raka szyjki macicy. To precyzyjna metoda, dajaca takze
mozliwos¢ wykonania badan genetycznych (np. HPV) z jednego pobrania.

Badanie cytologii ptynnej polega na pobraniu przez lekarza ginekologa lub potozng, za
POMOCY specjalnej szczoteczki, komorek szyjki macicy na podtoze ptynne (LBC). Rozmaz
z0staje nastepnie poddany ocenie mikroskopowej przez zespot doswiadczonych specjalistow.

Rak szyjki macicy jest jednym z czesciej wystepujacych nowotworow u kobiet. Wedtug
statystyk codziennie Kilka Polek umiera na ten typ nowotworu. Regularme wykonywanie
cytologii ginekologicznej pozwala na wykrycie wczesnych zmian nowotworowych w obrebie
SszyjKi macicy, co sprawia, ze szansa ich catkowitego wyleczenia jest bardzo duza.

Pierwsze badanie cytologiczne powinno byc< wykonane po rozpoczeciu wspotzycia lub nie
pOzNiej Niz po ukonczeniu 21. roku zycia. Zaleca sie, aby cytologie wykonywac raz w roku.

Dlaczego cytologia na podtozu ptynnym?

- Badanie cytologii na podtozu ptynnym (SurePath) jest bardziej czute i specyficzne oraz
znacznie doktadniejsze od cytologii Klasycznej.

« (Ocena jest szybsza, dzieki temu czas oczekiwania na wynik jest znacznie skrocony, Co
moze mieC decydujacy wptyw na diagnostyke i jej dalszy przebieq.

- Wykonanie cytologii na podtozu ptynnym daje mozliwos¢ wykonania z tej samej probKi
dodatkowych badan: wykrywania DNA wirusa brodawczaka ludzkiego HPV oraz testu
CINtec PLUS®, co oznacza duzy komfort dla pacjentki, ktora podczas jednej wizyty

| jednego badania ma pobrany materiat do badania cytologicznego oraz

wirusologicznego. [: v acujﬁc}"’
nice

K dla ko kobiet
3. Mammografia - profilaktyka raka piersi ,a Politec

Mammografia to rentgenowskie badanie piersi, Ktore jest obecnie najlepszym sposobem
wykrywania raka piersi w jego wczesnym stadium rozwoju. Jest bezpieczne, trwa zaledwie
Kilka minut | moze uratowac zycie. Teraz mammografie mozesz wykonac u nas bezptatnie,
w ramach NFZ.

Z bezptatnego badania profilaktycznego
w kierunku wykrywania raka piersi moga

skorzystac kobiety:

- pomiedzy 45 a 74 rokiem zycia, ktore nie miaty wykonanej mammografii
w ostatnich 2 latach

7 pisemnym wskazaniem przez lekarza (skierowanie do ponownego badania)
W szczegolnych przypadkach

- Posiadamy nowoczesny mammograf cyfrowy, a z myslg o komforcie pacjentek
badanie zawsze wykonywane jest przez kobiete.
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W nowoczesnej Pracowni Endoskopii w naszym szpitalu przeprowadzamy badania z zakresu
diagnostyki oraz leczenia zmian przewodu pokarmowego.

Szpital Spedjalistyczny PRO-FAMIUA realizuje Program Badan Przesiewowych w Kierunku
wczesnego wykrywania raka jelita grubego, finansowany przez Narodowy Fundusz Zdrowia.
To oznacza, ze pacjenci mogg zgtaszac sie na bezptatng kolonoskopie. Badanie dla
chetnych padentow wykonywane jest w znieczuleniu ogolnym.

Rak jelita grubego jest drugim najczestszym nowotworem ztosliwym w Polsce. Kazdego dnia
walke z chorobg przegrywa 28 kolejnych osob. Dzieki badaniom przesiewowym-
profilaktycznej kolonoskopii - mamy szanse zmniejszyC ryzyko rozwoju choroby o 60-90

proc. Badanie wykrywa polipy u ponad 25 proc. badanych, a ich usuniecie znacznie
ogranicza ryzyko choroby.

Program jest dla os6b w wieku:
« 0d 50 do 65 lat,

« ub 0od 40 do 49 lat, jesli u najblizszych krewnych pacjenta rozpoznano
nowotwor jelita grubego.

Kolonoskopia jest precyzyjna i trwa od 15 do 40 minut.
Gwarancja wykonania badania w znieczuleniu - dla chetnych Padentow

Nie unikaj badan,

ktore ratujg Zycie
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Jak zapisac sie na wizyte?

1. Przygotuj swoj numer PESEL

2. /adzwon pod numer.

» Poradnia ginekologiczno-potoznicza
17 717 50 48 | 609 347 438

» Pracownia Mammografii 17 773 57 00

* Pracownia Endoskopii 662 318 547

3. Rejestrujac sie na wybrang przez Ciebie wizyte
podaj hasto: POLITECHNIKA

znajdz nas: f dlarodziny.szpitalprofamilia
(©) szpital.profamilia

www.pro-familia.pl

Szpital Specjalistyczny Tel. 17 773 57 00
PRO-FAMILIA fax 17 7/3 57 42
ul. Witolda 6b e-mail. sekretariat@pro-familia.pl

35-302 Rzeszow



